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Thementag 

„Engagiert in der Geflüchtetenhilfe“



D: 81,9 Mio. Einwohner*innen; hiervon 22,3 Mio. mit Migrationsbiografie (Stand 2021)

Quelle: SVR, Fakten zur Einwanderung, Okt.2022

„Deutschland ist eine Einwanderungsgesellschaft“



Quelle: SVR, Fakten zur Einwanderung, Okt.2022

Anteil von Menschen mit 
Migrationsbiografie im Jahr 2021, 
nach Bundesländern.

Eine Person hat einen 
"Migrationshintergrund", wenn "sie 
selbst oder mindestens ein Elternteil 
die deutsche Staatsangehörigkeit nicht 
durch Geburt besitzt.„

(Zitat: Statistisches Bundesamt)

Anteil von Menschen mit Migrationsbiografie in Deutschland



Quelle: Sachverständigenrat 
für Integration und 
Migration, 2020

Migrant*innenorganisationen in 

der gesamten Bundesrepublik: ca. 

17.500 (Schätzung, Stand 2020)



Quelle: Sachverständigenrat für Integration und Migration, 2020

Migrant*innenorganisationen

(1) gemeinnützige Zusammenschlüsse,

(2) die mindestens zur Hälfte von 

Menschen mit 

Zuwanderungsgeschichte getragen 

werden oder von entsprechenden 

Personen gegründet wurden und 

(3) bei denen für ihr Selbstverständnis, 

ihre Ziele und Aktivitäten eine 

Migrationserfahrung im weitesten 

Sinne zentral ist.

Quelle: MigraNetz Thüringen e.V., Mitgliederversammlung 2022.

Was ist eine Migrant*innenorganisation?



MigraNetz Thüringen e.V. – Mitgliedsorganisationen

Ilmenau:
Ausbildungs- und Friedenshaus Ilmenau e.V. 

Arnstadt: 
Himilo e.V.

Erfurt: 
• Afghanisches Zentrum Erfurt e.V.
• Africa Partners Initiative e.V.
• Afrikanisch-Deutscher Verein für   

Kultur und Bildung e.V.
• Ausländerbeirat Erfurt
• Buddhistische Glaubens-

gemeinschaft Bi-Tri-Dung e.V. 
• Deutsch-Arabisch-Orientalischer 

Verein e.V. 
• Georgisch-Deutscher Kulturverein 

Thüringen e.V.
• Haus der Amerikas e.V.
• Kulturverein Mesopotamien e.V.
• Landesverband der Roma und Sinti –

RomnoKher Thüringen e.V. 
• Migranten Omid Verein MOVE e.V. 
• Muslimisches Bildungswerk für 

Demokratie und Bildung e.V.
• Syrischer Kulturverein e.V.
• Vietnamesischer Verein Erfurt e.V.
• Vietnamesischer Frauen- und Kinder 

– Verein Erfurt – Thüringen e.V.

Weimar:
• Ausländerbeirat Weimar
• Friedensbäume Afghanistan e.V.
• Kulturbrücke Palästina Thüringen e.V.
• Museion Weimar e.V.
• Verein für Rhythmik – Elementare 

Musikpädagogik e.V. 

Jena:
• Amal e.V.
• Ansole e.V.
• Bewusstsein e.V.
• Deutsch-Polnische Akademie Jena e.V.
• Freunde des Orients Jena e.V.
• Iberoamérica e.V.
• L. Bulgaricus Jena e.V. 
• Migrations- und Integrationsbeirat Jena
• Research Awake Africa Initiative e.V.
• Viet-Jena e.V.

Gera:
Interkultureller Verein Gera e.V.

Weida:
MIG e.V. Weida

Greiz:
Ararat-Kultur-Greiz e.V.

Nordhausen:
• Deutsch-Russisches Netzwerk -

Aljonka e.V. 
• Gharjistan e.V.
• Integrationsbeirat Nordhausen 
• Jesidische Gemeinschaft e.V.
• TAAMI e.V. 

Saalfeld:
Jaliyada Wadajir e.V.
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Altenburg:
Abli e.V.



Aktivitäten und Aufgaben

➢ Politische Partizipation und Repräsentation 

➢ Stärkung der Arbeit der Verbandsmitglieder und Netzwerkinitiativen

➢ Bildungsveranstaltungen und Informationsangebote

➢ Netzwerkarbeit

➢ Öffentlichkeitsarbeit 
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Bedarfe und Forderungen der MOs

➢ Politische und gesellschaftliche Teilhabe

➢ Stärkung und Professionalisierung der Vereinsarbeit

➢ Sichtbarkeit und Wertschätzung 

➢ Kooperationen auf Augenhöhe

➢ Vernetzung (Erfahrungsaustausch und Wissenstransfer)

➢ Politische Bildungsarbeit 

➢ Keine diskriminierenden, rassistischen Strukturen 
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Projekte und Schwerpunkte von MigraNetz Thüringen e.V. 

➢ „AntiRaktiv“ – Aktiv gegen (Alltags-) Rassismus: 

Empowerment, Beratung & Bildung (DaMOst e.V.) 

➢ „Raus aufs Land“ – Antidiskriminierungsberatung in Thüringen 

▪ Verbundprojekt mit dem Thüringer Antidiskriminierungsnetzwerk (thadine) e.V. 

➢ Ausbildungswegbegleitung. Wege zeigen - Wege gehen

▪ Verbundprojekt mit dem Bildungswerk der Thüringer Wirtschaft e.V.

➢ GeT AKTIV – Geflüchtete für Teilhabe in der Politik aktivieren (amfn e.V.)

➢ Kompetenznetzwerk für das Zusammenleben in der Migrationsgesellschaft 

(DaMOst e.V.) 

➢ KOZMOS – Kompetenzzentrum der Stiftungskooperation mit Migrant*innenorganisationen

in Ostdeutschland 9



GeT AKTIV 2023
Standort MigraNetz Thüringen e.V.

Geflüchtete für Teilhabe in der Politik und Gesellschaft aktivieren



Was ist GeT AKTIV?

Eine demokratische Gesellschaft lebt vom Mitwirken 
der Menschen in ihr.

→ Aber was bedeuten diese „demokratischen Werte“ für alltägliches 
Leben hier in Deutschland? 

→ Wie können wir das politische Umfeld mitgestalten? 

Fortbildungsformate für Geflüchtete und Zugewanderte, die so die 
Möglichkeit erhalten durch Workshops und Seminare miteinander ins 
Gespräch zu kommen, Wissen anzueignen und mitzumachen.



Angebote für Geflüchtete aus der Ukraine

Modul I: Ich und die neue 
Gesellschaft

Modul II: Alltägliche 
Herausforderungen 
erfolgreich meistern

Modul III: Arbeiten in 
Deutschland

Modul IV: Rechte und 
Pflichten im 

Arbeitsverhältnis

Modul V: Bildung und 
Betreuung

Modul VI: Vorurteile und 
Rassismus

Modul VII: 
Gesundheitliche 
Versorgung und 

Prävention

Modul VIII: 
Informationsbeschaffung 

und Meinungsbildung



Modulangebote
• Modul I: Ich und die neue Gesellschaft

• Modul II: Das deutsche Grundgesetz und Menschenrechte in der
alltäglichen Praxis

• Modul III: Glaubensfreiheit – Leben in einer multireligiösen und
multikulturellen Gesellschaft

• Modul IV: Das Prinzip der Gleichheit der Geschlechter

• Modul V: Das politische System der Bundesrepublik und Staatsbürgerschaft

• Modul VI: Möglichkeiten des politischen und ehrenamtlichen Engagements
in der Einwanderungsgesellschaft

• Modul VII: Vorurteile und Rassismus

• Modul VIII: Informationsbeschaffung und Meinungsbildung (NEU)

• Modul IX: Auftreten, Präsentieren, Vermitteln



Train-the-Trainer

GeT AKTIV – Geflüchtete für Teilhabe in der
Politik und Gesellschaft aktivieren

→bietet als Weiterbildung zusätzlich zu den thematischen Seminaren
eine Qualifizierung zum Trainer*in an. Das Angebot richtet sich daher
an die Personen, die nun mit ihrem erweiterten Wissen eigene
Seminare geben möchten.



Kontaktieren Sie 
uns gerne!

Maya Grossmann
Maya.grossmann@migranetz-thueringen.org

Nader Raslan 
nader.raslan@migranetz-thueringen.org



Wie weiter im 
Engagement für, 
mit und von 
Geflüchtete(n)?

1) Welche Rahmenbedingungen sind 
notwendig, damit Geflüchtete und 
Migrant*innen an Politik Gesellschaft 
teilhaben können? 

2) Stärken und Potenziale der Geflüchteten 
und Migrant*innen

3) Herausforderungen, die sich durch 
ehrenamtliches Engagement ergeben



MigraNetz Thüringen e.V.
Teutonengasse 3, 07743 Jena 
Telefon: +49 3641 227720
E-Mail: kontakt@migranetz-thueringen.org
Web: www.migranetz-thueringen.org

mailto:kontakt@migranetz-thueringen.org
http://www.migranetz-thueringen.org/
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